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مراقبتهای بعد از عمل پیوند قرنیه

-1 قطره ها طبق دستور پزشک استفاده شود . موقع ریختن قطره ها مراقب باشید که فشار انگشتان مستقیماً به کره پشم وارد نشود زیرا این امر می تواند سبب باز شدن زخم

محل عمل شود.

-2 نماز خواندن از روز عمل با تیمم با سنگ تمیز و وضوی جبیره بلامانع است ولی تا 30 روز از سجده کردن خودداری شود و مهر به پیشانی نزدیک شود.

-3 بعد از عمل پیوند بدون عارضه استحمام از روز پنجم بلامانع است.

-4 قرنیه پیوند شده هیچگاه مقاومت قرنیه طبیعی را پیدا نمی کند لذا باید مراقب باشید که ضربه یا فشار خارجی به چشم وارد نشود.

-5 مطالعه و فعالیت های عادی زندگی که توام با فعالیت شدید جسمانی نباشد و تماشای تلویزیون بلامانع است.

-6 تا زمانی که بخیه های عمل کشیده نشده اند ممکن است بخیه ها خودبخود شل یا پاره شوند که مهمترین علامت آن احساس وجود جسم خارجی در چشم است.

-7 بعد از سه هفته از پیوند قرنیه احتمال رد قرنیه پیوندی وجود دارد که علایم آن عبارتند از : حساسیت به نور ، قرمزی و اشک ریزش ، تاری دید ، در صورت پیدایش این علایم

سریعاً با پزشک خود تماس بگیرید یا به نزدیکترین اورژانس چشم مراجعه نمایید.

-8 چشمی که تحت عمل پیوند قرنیه قرار گرفته است تا پایان عمر در معرض مشکلاتی چون آب مروارید و بخصوص آب سیاه است که ممکن است بدون علامت واضحی بوده و

فقط در معاینه چشم توسط متخصص تشخیص داده شوند . لذا بیماران پیوند قرنیه باید بطور منظم توسط چشم پزشک مربوطه معاینه شوند.
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